Menuplan
3. —7. August 2026

Offnungszeiten: 9.00 — 16.00 Uhr
Mittagessen von 11.30 — 14.00 Uhr

7 kantine
_t hermetschioo

Restaurant Kantine Hermetschloo
Hermetschloostrasse 70

8048 Ziirich

Tel. 044 21277 28
info@kantine-hermetschloo.ch

Taglich Suppe, Salatbuffet, hausgemachte Mandelgipfel und vegane Cookies.

Piadina Vegi/Vegan 9.00 — 16.00 Uhr

Montag Pouletbrust Caprese Ziegenkase im Blatterteig,
im Blatterteig, Caponata & Aprikosen-Chutney, Caponata &
Insalata Ricca Insalata Ricca

Dienstag Bratkiigeli, mit Tomatenbruschetta,
Pilzrahmsauce, Weissweinrisotto,
Pilaw Reis & zweifarbiges Karottengemdise,
zweifarbiges Karottengemuse frittierter Federkonhl

Mittwoch Albondigas, Vegi-Albondigas,

pikante Tomatensauce,
Patatas Bravas &
Knoblauch-Champignons

pikante Tomatensauce,

Patatas Bravas &
Knoblauch-Champignons

Donnerstag Pasta Primavera,
Lachsstreifen,
Safran-Dillsauce &
gebratene Zucchetti

Gemluse-Tajine,
Mandel-Couscous &

Joghurtsauce

Freitag Pouletschnitzel,
Cocktailsauce, Wedges &
Blumenkohl-Granatapfel
Salat

Sellerischnitzel,
Cocktailsauce, Wedges &
Blumenkohl-Granatapfel
Salat

Fleisch/Fisch 23.50, Vegi/Vegan 21.50

Lieferanten: Gemise/Friichte: Reust, Fleisch: Reif, Fisch/Krustentiere: Dorig, Kaffee: Henauer (Demeter), Tee: Natura
und Langgass-Tee, Fredys: Brot, Butter/Kase: Jumi, Glacé: Sorbetto. Unsere Lebensmittel beziehen wir nach Méglichkeit
aus der Region, in IP- oder Bio-Qualitat. Wir kochen jeden Tag frisch und ohne kuinstliche Geschmacksverstarker (Gluta-

mat).

Wenden Sie sich beziiglich Allergenen und Intoleranzen an unser Kiichenteam.
Mit Ihrer Konsumation unterstitzen Sie die Qualifikation und Integration erwerbsloser Frauen.



