Menuplan

7. - 11. September 2026

Offnungszeiten: 9.00 — 16.00 Uhr
Mittagessen von 11.30 — 14.00 Uhr

7 kantine

_t hermetschloo

Restaurant Kantine Hermetschloo

Hermetschloostrasse 70

8048 Ziirich

Tel.044 21277 28

info@kantine-hermetschloo.ch

Taglich Suppe, Salatbuffet, hausgemachte Mandelgipfel und vegane Cookies.

Piadina Vegi/Vegan 9.00 — 16.00 Uhr

Montag Ziri-Geschnetzeltes
mit Kalbfleischwiirfel, Rosti &
Erbsen-Karotten-Gemduse

Matar Paneer
mit Jasminreis &
Huttenkase

Dienstag Zitronen-Poulet-Schenkel,
Krauterdl, Safranreis &
spanisches Gemuse mit Chorizo

Paella,
gebackene Aubergine,
Krauterdl & Focaccia

Mittwoch Siedfleisch,
Rahmspinat,

Apfelkren & Salzkartoffeln

Arancini mit
Tomaten-Oliven-Ragout &
Pesto-Zucchetti

Donnerstag Kofte am Spiess,
Lattich-Wassermelonen-Salat,
Zatarjoghurt & Tomatenbulgur

Vegi-Kofte am Spiess,
Lattich-Wassermelonen-Salat,
Zatarjoghurt & Tomatenbulgur

Freitag Paniertes Schweineschnitzel
mit Preiselbeeren,
Kartoffelsalat & Uberbackene

Tomate

Avocado gefullt

mit Gurken und Halloumi,
Kartoffelsalat & Gberbackene
Tomate

Fleisch/Fisch 23.50, Vegi/Vegan 22.50

Lieferanten: Gemise/Friichte: Reust, Fleisch: Reif, Fisch/Krustentiere: Dorig, Kaffee: Henauer (Demeter), Tee: Natura

und Langgass-Tee, Fredys: Brot, Butter/Kase: Jumi, Glacé: Sorbetto. Unsere Lebensmittel beziehen wir nach Méglichkeit
aus der Region, in IP- oder Bio-Qualitat. Wir kochen jeden Tag frisch und ohne kunstliche Geschmacksverstarker (Gluta-

mat).

Wenden Sie sich beziiglich Allergenen und Intoleranzen an unser Kiichenteam.
Mit Ihrer Konsumation unterstitzen Sie die Qualifikation und Integration erwerbsloser Frauen.



